
JUGAR

APRENDER

CRECER

¡Lee y crece conmigo!

Encuentre más 
recursos y consejos de 

lectura en read-
withme.today

Jugar, aprender, y crecer

¿Cómo se puede jugar      
      con la lectura?

Niños pequeños (18 meses-3 años)
Elija libros con texto breve o libros que sean interactivos, como libros con 
solapa o de tacto. Anime a los niños pequeños a encontrar objetos y 
animales familiares en la página, o hacer el sonido de un animal. 
Señale las palabras mientras lee. Esto muestra a los niños que 
las marcas en la página tienen signi�cado.

Niños en edad preescolar (3-5 años)
Elija libros con historias más largas, personajes favoritos o 
con humor. Pida a los niños que predigan lo que sucederá a 
continuación o cómo podrían resolver el problema.

Bebés (0-18 meses)
Elija libros de cartón resistentes. Agarrar y masticar 
libros es un comportamiento del bebé que se 
convierte en un interés por los libros y un amor por 
la lectura. 
Nombre objetos y animales en la página. ¡Los 
cerebros jóvenes necesitan palabras!

Lea CON un niño y active su
poderes de construcción del cerebro!

Haga preguntas
¿Qué pasará después?
¿Por qué hicieron eso?

Haga conexiones
Alguna vez has. . . ?
Recuerdas cuando . . .?

Hable de las fotos
¿Te das cuenta que...?
Puedes encontrar . . .?

Haga una botella de veo veo.
Señale palabras y letras en todas partes.
Jueguen juegos de rimas.
Busque cosas que comienzan con la
misma letra.
Construyan un fuerte de lectura.

¡Mire el 
video para 

aprender más! 
bit.ly/GRTleer



Botellas de veo veo 
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¿Cómo puedes jugar con la botella?¿Cómo puedes jugar con la botella?

¡Vamos a jugar!¡Vamos a jugar!
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VAMOS A CREARVAMOS A CREAR
botella de plástico vacía
cuentas de letras u otros objetos pequeños
pompones u otro relleno
pegamento

Inserte cuentas, botones 
u otros pequeños 
objectos en la botella.

Llene el resto con pom-
pones u otros rellenos, 
como arroz.

Asegure la tapa con 
pegamento o cinta 
adhesiva.

Busque objetos en la botella para enseñar colores, formas, letras y reconocimiento de 
sonido. ¡A los bebés y niños pequeños les encantará simplemente agitarlo!

Botella calmante: Similar a la botella veo veo, llénela con agua y brillantina. Agitar y 
mirar como el brillo se asienta cuando un niño necesita un momento de calma.
Generador de ruido: Llene la botella con campanas, frijoles, botones o bolas de 
algodón. Agitarlos y hablar sobre los diferentes sonidos que hacen.
Herramienta de conteo: Los niños pequeños y en edad preescolar pueden contar 
botones o pompones mientras los dejan caer en la botella.
Juego de agua: Corte los extremos de la botella para hacer tazas y embudos simples 
para jugar en lavabo o bañera.

Advertencia: este juguete contiene pequeños objetos que podrían provocar as�xia para niños
menores de 3 años. Usar con supervisión de un adulto.

Jugar, aprender, y crecer




